
 

 

学校だより 

校 長 水口  拓 

 新緑の季節となり、山々が青く色づいてきました。みかん畑からは小さなつぼみが見え

始め、命の勢いを感じます。さらに島中にみかんの花が咲き誇る季節がやってくると聞き

ました。今からとても楽しみにしています。 

 新年度がスタートして１か月がたちました。入学した７名の１年生をはじめ、全校児童

が新しい教室で元気よく活動しています。今月の終わりには小中合同の運動会が開催され

ます。運動会に向けた活動を通して、小学校と中学校の児童生徒の交流を深めるとともに、

教職員においてもさらに連携を強化して、地域を挙げて中島の子どもたちを見守っていく

体制を整えていきたいと考えています。４月１４日（月）には中学校で運動会の結成式が

行われました。各チーム編成及び役割分担は裏面に示しています。「同心協力～仲間を信じ、

未来への道を切り拓け～」のスローガンのもと、チームで協力して最高の運動会になるよ

う支援していきたいと思います。 

 先日、校長訓話で愛媛県教育委員会が推進をしている「えひめこどもスポーツＩＴスタ

ジアム」について紹介しました。県内の小学生がクラス単位で４つの競技に挑戦し、ラン

キングを競い合うというものです。過去のランキングを検索すると６年生が３年生の時の

令和４年度に４位入賞をしていました。始業式に話をした三つの約束の中の一つ「元気も

りもり食べること…特に朝ご飯をしっかり食べて、体力向上を進めよう」にちなんで、積

極的にＩＴスタジアムに取り組んで入賞を目指したいと考えています。そのためには日々

の体力つくりが必要ですが、無理やり走ったり、トレーニングしたりする必要はありませ

ん。休み時間に遊具で元気よく遊んだり、運動会のダンス練習をしたりすることも立派な

体力つくりです。日々の簡単な運動を体力向上につなげていくことで、結果として入賞を

果たすことができれば、子どもたち 

の自信にもつながると考えます。 
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見事、162回で４位入賞！ 



 

遊具で遊んだり、ダンスをしたりする普段の何気ない運動は、生涯にわたって心身の健

康を保持増進することにもつながると考えられています。このことは、大人になっても「最

近運動していないからエレベーターよりも階段を使おう」や「体重が気になってきたから

ジョギングをしよう」といった運動に対する意欲向上にもつながってきます。そのような

意識をＩＴスタジアムのポイント獲得部門「エブリディスポーツ」で高めることができま

す。中島小児童が入賞したチャレンジ部門だけでなく、このポイント獲得部門でも県内の

小学校で競うことができ 

ます。保健体育課から配 

付されたリーフレット等 

も活用して体力向上に取 

り組みたいと考えていま 

す。リーフレットの一部 

を紹介しますので、無理 

のないようにチェレンジ 

されてください。 

もうすぐ運動会です。教職員一同、教育目標の「たくましく心豊かな中島っ子の育成」

に努めていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

＜主な行事予定＞ 

日 曜日 ５月の主な学校行事 日 曜日 ６月の主な学校行事 

１ 木 全校集会（校長訓話） ２ 月 委員会活動 

３ 土 憲法記念日 ３ 火 全国小学生歯みがき大会（５年生） 

４ 日 みどりの日 ４ 水 特別支援教育要請訪問 

５ 月 こどもの日 ５ 木 すもう総体壮行会 ＰＴＡ役員会 

６ 火 振替休日 6 金 市小学校総合体育大会（すもうの部） 

７ 水 委員会活動 10 火 教科等訪問（理科） 

８ 木 ＪＲＣ登録式 11 水 いじめ０の日 全校朝の会 

９ 金 いじめ０の日 全校朝の会 
14 土 

土曜参観日 家庭教育講演会 

引渡し訓練 12 月 救命救急講習 全校５校時 

14 水 交通安全教室 16 月 繰替休業 

15 木 避難訓練（地震・津波） 18 水 先生集会（吉田教頭） 

19 月 クラブ活動 内科検診 19 木 眼科・耳鼻科検診 

21 水 運動会総練習 午後停業 20 金 登校指導 歯科検診 

23 金 運動会準備 21 土 ６ＢブロックＰＴＡソフトバレー 

24 土 小中合同運動会 23 月 クラブ活動（ロング） 

25 日 運動会予備日 30 月 クラブ活動・委員会活動反省 

26 月 繰替休業    

27 火 給食提供なし    

28 水 先生集会（神野教諭）    

 



 
【運動会の練習 がんばっています！】 

５月２４日（土）に予定している小中合同運動会に向けて、団体競技や表現運動の練習

をがんばっています。「中島タイフーン」では、３人組の編成や順番なども相談しながら

練習しています。コーンの回り方やバーの持ち方にも工夫が必要なようです。チームごと

に相談をしながら作戦を実行していました。バーの真ん中を持っている低学年を高学年が

気遣う姿が心温まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表現運動「ナカジマ 開幕 フラッグ」では、朝の会でも各教室でビデオ視聴をしながら

毎日練習をしています。全校練習では、自分の立ち位置を確認しながら取り組んでいます。

各学年で考えた表現豊かなポーズを披露する場面がありますので、どうぞお楽しみに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後、大玉ころがしや全校綱引きの練習を行いながら、チームでの団結力をさらに高め

ていくことになります。うずしお、たちばな、どちらが勝っても悔いの残らない運動会と

なるよう励ましていきます。 
 
 



【子ども教室のスタートです】 
４月２３日（水）に今年度の子ども教室のスタート式が行われました。子ども教室のスタ

ッフの方々の紹介があり、その後、利用の仕方や過ごし方について説明がありました。子

ども教室では、勉強のほかにも読書や室内遊び、体育館を使った軽スポーツなど様々な活

動が予定されています。スタッフの皆さんのおかげで子どもたちが安全で楽しく活動でき

ることを大変ありがたく思っています。 

 

 

 

 

 

 

中島子ども教室のスタッフの皆さん 

石丸佐知子  綱場美穂子  綱場 ゆき  石田 智恵  沖野 千晶 

 長谷部真梨  土井 祐子  土井 麻由  田房  渚  長峰なな子 

 富永  彩  宇川 夕子  小浦  薫  

【図書館の利用もスタートしました】 
４月２５日（金）に図書館のお世話をしていただく綱場ゆき支援員によるオリエンテー

リングがありました。本の借り方や図書館での過ごし方の説明だけでなく、「みかん」の文

字を使った合い言葉からは、図書館は楽しいところだということが伝わってきました。 

合い言葉 ○みんなのとしょ○か○ん   ○みつけよう ○かりよう すてきなほ○ん  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 説明の後の図書館にはたくさんの児童が集まりました。みんな本が大好きなようです。 

小学校での子どもたちの活動の様子については、中島小学校ホームページにも記載して

います。下のＵＲＬまたは右のＱＲコードからアクセスしてご覧ください。 

ＵＲＬ https://nakajima-e.esnet.ed.jp 

ホームページには、活動の様子（中島小日記）だけでなく、本校が取り 

組んでいる教育目標（What’ｓ中島小学校）や毎月の行事計画（学校行事・ 

学校だより）等も掲載していますので、ゆっくりご覧ください。 

 

中島小ホームページ

ＱＲコード 


